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Synopsis

Ein erschitterndes Filmportrat der autistischen Sabine Bonnaire, gedreht von de

Schauspielerin Sandrine Bonnaire, ihrer Lieblingsschwester.

Elle s’appelle Sabinerzahlt Sabines Lebensgeschichte anhand von Heimvideos, die
die Schauspielerin Uber einen Zeitraum von 25 Jahren von ihrer Schwester gemacht hat,

und zeigt ihr aktuelles Leben in einem betreuten Wohnheim.

Im Mittelpunkt der Dokumentation steht eine faszinierende Personlichkeit, dereickmg

und vielféltige Begabungen einem mangelhaften Betreuungssystempfeng@fallen sind.

Nach funf langen Jahren in der Psychiatrie findet Sabine nun in einem Wohnheim in der

Charente wieder Gefallen am Leben, ihre Fahigkeiten sind jedoch nach wie ivoedez

Der Film konstatiert eindrucksvoll das Fehlen geeigneter Betreuung=zemtd die

dramatischen Folgen.



Interview mit Sandrine Bonnaire

Warum haben Sie sich dazu entschlossen, diesen Film zu machen?

In erster Linie mochte ich mit diesem Film die 6ffentliche Hand davon Ubeszgader
zumindest daftir sensibilisieren, dass das Thema Autismus endlich in Angafhgeen

werden muss, und in zweiter Linie im Namen der betroffenen Familien eimigealgegen.
Mein Ansatz war anfanglich also ein politischer. 2001 tbernahm ich die Patensechaft d
Autismus-Tage. Durch mein mehrjahriges Engagement in dieser Funktion konnte ith sehe
wie viele Familien im Schatten dieses Drama leben. Es musste zur Spracehge

werden.

Und die Schauspielerin musste hinter die Kamera wechseln, um dieses intime und starke

Thema aufzugreifen?

Ja, eigentlich geisterte mir dieser Film schon seit Jahren im Kopf hBiendee hatte

am Ende des ersten von funf Jahren Internierung meiner Schwester Sabirte Gestal
angenommen. Sehr schnell sah ich, wie sich ihr Zustand verschlimmerte. Ich farchtlas ni
normal. Ich trauerte ihrer Schénheit und ihren friheren Fahigkeiten nach. leffte@nich

in das, was ich heute meine ,Archivbilder* nenne, Super-8-Filme, die ich frihdrrmit i
gedreht hatte. Ich verglich ihre zwei Gesichter - die Sabine von friher mzudeer sie
geworden war -, um verstehen zu kdnnen, warum sie so verfiel. Wahrend der funf Jahre,
in denen sie eingesperrt war, wurde ich immer witender und sagte mir: Bgeswerde ich
einen Film dartiber machen... ich werde diesen Film machen!

Aber ich schob das Projekt immer wieder auf, aus Angst, man kénnte es schamiosdieide
.menschelnd”, dass eine Schauspielerin einen Film Gber ihre Schwester dreht.

Die Patenschaft der Autismus-Tage war dann der Ausldser. Ich konnte versuclzaickeen

ZU setzen.

Im Film deutet ein die ganze Leinwand einnehmendes Insert die Kluft zwischen dem Dav

und dem Danach an.

Diese funf Jahre in der Psychiatrie waren fur Sabine extrem brutal. EielSlesis: Je
groéRer ihre Angst war, umso gewalttatiger reagierte sie. Jdtg#igar sie war, umso mehr

Medikamente bekam sie, die sie ihre Fahigkeiten kosteten, bis sie sogar inkomtirae.



Uns sagte man: ,Das ist der Verlauf der Krankheit.” Heute ist Sabine nichtmkehtinent!
Ich habe fur das Insert die Worte ,5 Jahre eingesperrt“ gewahlt, weileSalimeinen Augen
funf Jahre fur ein Verbrechen absitzen musste, das sie nie begangen hat.

Funf Jahre Internierung sind fir jeden Menschen eine extrem brutale Erfahruyesdent
zu sein fuhrt zur Gewalttatigkeit. Man sieht es im Film, Sabine besitz¢ §fiv&litat. Hatte

man diese Vitalitat genutzt, hatte man ihrer dunklen Seite etwas entgegarkfatien.
Diese Feststellung bestimmt Ihren Blick als Regisseurin.

Ja, es ging mir nicht darum, eine Dokumentation Gber den Autismus zu drehen, - nebenbei
gesagt weild ich noch immer nicht genau, was Autismus ist - sondern einen praziaed Zust
zu beleuchten: Sabine vor und Sabine nach der geschlossenen Abteilung. Das heil3t,
aufzuzeigen, dass jemand, der doch einige Fahigkeiten besitzt, diese aufgesnd ei
versagenden Systems verliert. Mit meinem Erfahrungsbericht will ich Iméttstupten, dass
Behandlungen und Medikamente nutzlos sind oder dass man die Spitaler zusperren soll. Ich
meine nur, dass das Krankenhaus ein Ort ist, an dem man Pflege erhélt, ein Ortpaandem
vorubergehend ist, aber keinesfalls ein Ort, an dem man lebt.

Eine der Starken des Films beruht darin, wie Sie es schaffen, dass man die Kamera vergisst,

obwohl Sie immer ganz nah am Geschehen bleiben.

Ich wollte zu der spielerischen Verschworenheit zurtckfinden, die zwischen mir umer mei
Schwester herrschte, als wir miteinander verreisten. Sabine war de@mngedass ich sie
filme, es war mir wichtig, diese Verbundenheit wieder herzustellen. Gefimterden war
fur sie ein Weg, sich wichtig zu fuhlen, und auch eine Mdglichkeit, immer wieder

Zu verreisen.

Ich musste die Kamera selbst in die Hand nehmen, denn es ist mein Blick auf ilrel@esc
Ich war die Einzige, die sie so intim betrachten konnte. Das Schwierigstdemaichtigen
Abstand zu halten. In bestimmten Fallen habe ich zwei Kameras verwend&0 &ezent
von dem, was man im Film sieht, habe ich selbst gefilmt.

Wer hat Sie begleitet?

Ich habe mich mit Menschen umgeben, die ich gut kenne und denen ich vertrauen kann. Die
Fotografin Catherine Cabrol steht hinter der zweiten Kamera. Catherineafegdgmich seit
mehreren Jahren, und ich schatze sie auch als Regisseurin - ihre Dokumentation tber
geschlagene Frauen hat mich zutiefst berthrt. Die Toningenieure JeandBéroarasson

und Philippe Richard, die ich bei Chabrbks Cérémoniaeind Au Coeur Du Mensondg@&nnen



gelernt habe und die mittlerweile Freunde geworden sind, haben abwechselneham D
mitgearbeitet. Thomas Schmitt, der Produzent, ist ebenfalls ein Freund.

Ich wollte diesen Film im engsten Kreis und mit der gréf3tmoglichen Diskrenachen. Wir
haben auch darauf geachtet, den Tagesablauf im Heim nie zu stéren, und deshalb nur mit

einem reduzierten Team gearbeitet.

Da Sie hinter der Kamera stehen, kdnnen Sie das Wechselspiel zwischen Ihrem Blick auf
Sabine und der Liebe, die sie fur Sie empfindet und unermudlich von Ihnen einfordert,

festhalten.

Sabine verlangt nach mir genauso wie nach ihren anderen Geschwistahre8eit
Aufenthalt in der geschlossenen Abteilung ist die Angst, verlassen zu wetegrce
Unsere Beziehung ist vielleicht etwas inniger, weil wir oft miteinandeeigt sind, aber
wenn ein anderes Familienmitglied diesen Film gemacht héatte, wirde Sedhirggeich
verhalten. Mein Blick auf sie ist vielleicht eine Spur experimentelleit,ighesie schon
So oft

gefilmt habe.

Warum hatten Sie schon damals das Bedurfnis, Ihre Schwester zu filmen?

Ich habe Sabine immer mit den Augen einer Schwester gesehen, aber adexm mitck
einer Regisseurin auf inre Darstellerin. Zu Beginn wollte ich, dassr&deginnerung an
unsere Reisen hat. Dann filmte ich sie, um Dinge aus ihr herauszuholen, die, wigtehis
ihr steckten. Sabine besuchte mich oft, ich gab ihr Theaterstiicke zu lesergtekisah
Szene, ich spurte, dass sie sich entwickelte. Ich dachte, eines Tages kommtdaok dieser
Videos die Fortschritte zeigen, die sie gemacht hat. Leider ist das Gegegeireten, ihr
Zustand hat sich betrachtlich verschlechtert.

Bei den neuen Passagen muss es schwer gewesen sein, als Filmemacherin zu agieten und si
nicht von familiaren Gefuhlen und der Solidaritat gegeniber einer leidenden Schwester

ablenken zu lassen.

Es ging nur, indem ich mich auf meinen roten Faden konzentrierte: ein Protokoll Giber den
Umgang mit Autismus zu filmen. Was macht man mit diesen Menschen, wenneFaaheiti
Angehdorige ihnen nicht mehr helfen kénnen? Wie schaut man sie an? Wie akzeptigntema
Andersartigkeit? Ich drehe ein Portrat von Sabine und gleichzeitig filmdenschen mit
anderen Storungen. Ich sah gewissermalien standig doppelt, mein rechtes Auge filmte und

mein linkes Auge achtete auf alles, war ringsum geschah.



Wie in der Szene, in der Ihre Kamera sich die Zeit nimmt, bei Olivier, einem jungen
Epileptiker, zu bleiben, als er hinfallt, oder wenn sie in der Sequenz mit seiner Mutter auf

seinen Handen ruht.

Olivier spricht viel, aber seine Gesten sind sehr langsam und er falltinimalbe mich mit

dem Rhythmus in Einklang gebracht, in dem er lebt und sich beweqgt.

Die Zwischenschnitte auf seine Hande veranschaulichen, wie ich mich diesem Fil
angendahert habe. Oliviers Hande sind Teil seiner Person. Seine Hande, von dehen er sic
winscht, sie waren geschickter, wenn er Gitarre oder Klavier spiek, ldénde, die nicht
verhindern kénnen, dass er wahrend seiner Anfalle stirzt... Zwischenschnitte a@ndes H
anderer Personen héatten flr mich keinen Sinn gemacht. Es gab nur ein Handepdar, das ic

filmen musste, und das war das von Olivier.

Man spurt die Verbundenheit und Zartlichkeit zwischen Ihnen und Sabine, dennoch filmen Sie
sie ohne Pathos und Zugestandnisse. In dieser Beziehung, die Sie etablieren, geht es nicht nur
um Sabines Ungliick, sie existiert als eigenstandige Gréle.

Ich wollte sie so filmen, wie sie ist, schén und weniger schon, zartlich und geigalttilgar

mit ihren Beschimpfungen und virtuos, wenn sie ein Praludium von Bach spielt.

Autisten sind nicht zwangsweise verschlossen und vollkommen stumm oder hochbegabt wie
im Film Rainman Ich habe versucht, noch andere Auspragungen von Autismus abseits der
Ublichen Darstellungen zu zeigen. Ich wollte nicht nur auf die Absurditat eineg@@n

Systems hinweisen, ich wollte auch zeigen, wie es ist, einen Augenblick in ilseltsGleaft

zu verbringen. Sie sind nicht so abstol3end, wie man glaubt, davor braucht man keine Angst
zu haben. Sie dricken sich anders aus, doch so anders auch wieder nicht. Sie empfinden
dasselbe wie wir, wenn sie Angst haben, wenn sie traurig sind... Der Untersgldadsswir
unsere Gefuhle im Umgang mit anderen dosieren kdnnen, wir respektieren die Codes, die
man uns gelehrt hat. Sie driicken sich tber ihren Kérper aus, wenn die Gefiihle sie
Uberwaéltigen und das Reden schwer fallt.

Mit 38 Jahren beil3t sich Sabine, die psycho-infantil ist, wie ein kleines Kind in daeHam

Zu sagen, dass sie unglucklich ist. Aber was man bei einem kleinen Kind akzegilenan

weil3, dass es sich durch die Erziehung entwickeln wird, akzeptiert man bei einem

Erwachsenen weniger.



Warum war es wichtig, Sabines Aggressionen nicht zu kaschieren?

Ich wollte zeigen, dass es fiur eine Familie nicht leicht ist, mit dieseredgign umzugehen.
Gleichzeitig revanchiert Sabine sich fur die Gewalt, die ihr widerfahe.bAfeits in der
Schule, als die Kinder sie ,die verriickte Sabine!* nannten. Auf derartige tiffeergagiert
Sabine aggressiv. Ihre Gewalttatigkeit anderen gegenuber ruhrt vanaterelen
Verletzung, die ihr der Tod unseres Bruders zugefligt hat.

Gewalt erzeugt Gewalt, deshalb war es wichtig, sie zu zeigen. Wie gahnhindieser
Gewalttatigkeit um? Beruhigt man die Leute und hindert sie daran, sich ausam®&perrt
man sie ein, interniert man sie? Oder versucht man zu verstehen, warum diese Pers
aggressiv ist?

Manchmal sind Gewaltakte gerechtfertigt. Sabrina wirft der Betreden Becher Kompott
an den Kopf, weil sie ihr verbietet, ihn zu essen. Warum darf sie kein Kompott essen, w
sie Lust darauf hat? Wirde man es auch uns verbieten? Sabrina spricht nicHt, dtéskal
sie ihre Auflehnung gegen diese ungerechte Frustration aus, indem sie denviddthvian

kann sie verstehen.

Eine andere Starke des Films liegt darin, wie Sie auf der Leinwand Zeit spirbar machen.
Man sieht, wie Sabine sich verandert. Der Film dreht sich um den eklatanten Unterschied
zwischen einer lachenden, rebellischen, musikalischen Jugendlichen von auf3ergewdhnlicher

Schonheit und der korperlich veranderten, sprachlosen oder aggressiven Sabine von heute.

Die Zeit ist ebenfalls ein Thema des Films. Die Zeit hat sie gettdstZDviel an Zeit, die sie

im Spital zugebracht hat, hat sie getdtet. Deshalb musste ich die Zeit spadten. Durch

die Zeitlupe bei manchen alten Bildern, die mit den Jahren verblasst sind, kann ich die
Ruckkehr zu Erinnerungen unterstreichen und eine Art Traumzustand schaffen. Fi&t mich i
Sabine eine Heldin. Eine Heldin wider Willen. Und wie bei allen Heldinnen moéchte man
einen Film Uber sie machen.

Mein Film sollte eindringlich sein, mit harten Schnitten. Sie springen eingi@esicht, man
prallt auf das Davor und das Danach. Man verweilt lange genug bei der Schonheit ger Sabi
davor, um die Sabine von jetzt zu vergessen, und auf einmal kommt man zurtck in die
Realitat der Gegenwart und ist erschiittert, sie so verandert zu sehen. Wigmeaachationen

Traum wacht man plotzlich in einer weitaus unschoneren Wirklichkeit auf.



Von diesen Grundlagen ging ich aus, um den Film zu drehen, beim Schneiden hat sich dann
alles zusammengefugt. Ich wusste auch, dass das erste Bild von Sabine nachsgammVor
jenes sein wirde, wo sie halb schlafend und von den Medikamenten benommen auf dem Sofa

liegt.
Wie haben Sie Ihre Off-Kommentare angelegt?

Normalerweise hasse ich es, wenn man Off-Kommentare verwendet, @sanstnicht

leicht gefallen, sie einzuschieben. Da ich einen Kinofilm machen wollte, nteistees
Geschichte bis zum Ende erzahlt werden. Man musste gentigend Informationendrefer

ihre Geschichte in relativ kurzer Zeit verstandlich zu machen. Ich hagjst,Aten roten
Erzahlfaden zu verlieren, denn die aus dem Off gesprochenen Passagen sind daafgrecht |
Letzten Endes passt diese innere Stimme gut zu den alten Videos, weildee Nastalgie
harmoniert, mit der ich dieser Zeit nach wie vor nachhange.

Uber Sabines Gegenwart informiert die Off-Stimme distanzierter unéiciaah
Mit ihrer Modulation der Off-Stimme wurde die Regisseurin wieder zur Schaugpieleri

Ich habe lange Uberlegt, wie diese Off-Kommentare zu sprechen seien.chdlieals
Schwester oder als Schauspielerin intonieren? Ich habe mehrere Vegsaameeht: Eine
Version mit einer sehr involvierten und intimen Stimme, da ich, wenn ich ihre Geschicht
erzahle, gezwungenermal3en auch meine erzahle. In einer anderen Versmealkaiie
Schauspielerin durch. Ich versuchte es auch mit einer neutraleren Stimmewac ganz
schlissig.

Letzten Endes ist es mir, glaube ich, gelungen, meine eigene Beteiliguhgser Geschichte
zu dosieren und gleichzeitig eine Stimme zu sein, die eine universellere Gesehzénhlt.

Sie betrifft leider so viele Menschen.

Der Blick, den Sie auf lhre Schwester richten, bezieht auch die Menschen in ihregh Umfel

mit ein.

Sabines Geschichte zu erzahlen, bedeutet auch, zu zeigen, wo, wie und mit wem sie heute
lebt. Es bedeutet, auch auf andere Problematiken hinzuweisen. Wie zum Beispielielurc
Aussage von Oliviers Mutter, deren Sorgen denen so vieler anderer Eltern ahneln, die in
standiger Angst um die Zukunft ihrer Kinder leben. Die sich Gedanken machen, was aus

diesen Erwachsenen werden soll, spater, wenn sie selbst nicht mehr da sind.



In dieser Sequenz sieht man einen liebevollen Jungen und seine Mutter, die sich schuldig
fuhlt, weil sie ihm dieses Leben geschenkt hat. Sie stellen ihr tGbrigens expkzaghkenach

ihren Schuldgefiihlen. Hatten Sie auch welche?

Das Gefuhl der Schuld empfindet hauptsachlich die Mutter. Weil sie das Kind bekontmen ha
neigt sie dazu zu sagen: ,lch habe meinen Job schlecht erledigt”.

Als ich die alten Videos wieder sah, war ich tberrascht, wie oft ich damalduidigezu

Sabine war. Ich fuhlte mich schuldig, weil ich sie mehr als einmal zuredegmwhatte,

wenn sie uns mit Fragen bombardierte. Wir sagten ihr: ,Schluss, Sabine, du nerfrabeni

dir schon geantwortet, es reicht“. Wir waren damals jung, Sabine war neunzehn,nzigzwa
ich fihlte mich nicht in der Lage, diese ganze Verantwortung zu tragen. Mdilletvabe ich
einen Teil davon tbernommen. Dass ich Mutter geworden bin, hat in mir das starkeniBedurf
geweckt, andere zu beschitzen. Und Sabine ist wie ein Kind.

Nein, die Familie ist nicht schuld. Ich fordere, dass der Staat sich auMszar@wortung
gegeniber Autisten und Autistinnen und geistig Behinderten Giberhaupt besinnt. &s lauft s

vieles falsch, weil kein Geld da ist.

Der Film konfrontiert uns mit den irreparablen Schaden, die eine falsche Diagnose oder eine

unangemessene Behandlung nach sich ziehen kdnnen.

Sabine hatte nicht einmal eine Diagnose, lange Zeit hindurch wussten wir nicint,sreora
leidet. Zudem ist eine Diagnose vor allem dann wertvoll, wenn sie in der frihen Kindhei
gestellt wird. Doch selbst wenn man bei Sabine damals, als unser Bruder sistrb¢la@it
Verhaltensmuster diagnostiziert hatte, hatte es nicht viel an ihrer Zga#rftlert. Das wahre

Problem ist, dass es nicht gentigend Zentren flr Autisten und geistig Behgiderte
Sabine lebt jetzt in einem Heim fur betreutes Wohnen in der Nahe von Angouléme.

Ich hatte das Glick, Joseph Desbrosse kennen zu lernen, den Leiter dieses Heims, in de
Menschen mit verschiedenen Stdrungen leben. Dieser Mann, der Grol3es leistetirsagte m
»Ich habe keinen Platz fir Sabine, aber wenn Sie interessiert sind, knnen Sie
Vorstandsmitglied unseres Vereins werden. Mit Ihrer Bekanntheit und uistkrung

kénnen wir uns gemeinsam dafiir einsetzen, dass solche Betreuungszentren gyeleawit w
Wir trafen uns mit diversen Beamten, denen wir drei Projektentwirfe vorlegten. 2681, no
immer ohne Subventionen, schrieben wir einen Brief an den damaligen Premierministe
Lionel Jospin. Unsere Projekte wurden abgesegnet und drei Wohnheime fir je finéRerson

geschaffen.



Vor kurzem war ich bei Prasident Sarkozy, ich traf mit Arbeits- und Soziateritdavier
Bertrand und mit Patrick Gohé, dem interministeriellen Abgeordneten fund@stenfragen,
zusammen. Wir organisierten eine Vorfuhrung des Films im Ministerium nddasider
Gestaltung von Projekten fur den Zeitraum 2008-2010 beteiligt.

Es scheint etwas in Bewegung zu kommen, doch es ist ziemlich kompliziert, dentl tstr Ba
nicht allein beim Staat. Die Regionen mussen bei der Finanzierung, bei dent&kenigtc.
mitspielen.

Dennoch kommen Heime billiger als ein Aufenthalt im Krankenhaus. In diesen ijemme
denen je zwel Erzieher finf Bewohner betreuen, erfolgt ein Grol3teil depenészhen
Arbeit Gber den zwischenmenschlichen Bereich und Austausch. Das ist im Kramkenha
unmoglich, wo zwei Pfleger sich um dreil3ig Kranke kimmern, weshalb diese mit
Medikamenten ruhig gestellt werden. Aus diesem Grund brauchen wir derartige
Zentren, aber auch mehr Mittel fur eine bessere Betreuung im Spital.

Man sieht, wie die Betreuer und die finf Bewohner und Bewohnerinnen im Rahmen des

Alltags miteinander arbeiten.

Genau, es ist Feldarbeit. In den Krankenhausern sehen die Psychiater imterPaienal in

der Woche fur eine Stunde, bekommen Berichte tber ihr Verhalten und arbeiten ausgehend
davon mit ihnen. Im Heim ist die gesamte therapeutische Arbeit in den Alltggentedurch
verschiedene Tétigkeiten, die die Person aufwerten; das Naheverhaltnis zurdaarigien

und das Leben in kleinen Flunfergruppen beginstigen eine Entwicklung.

Denken wir an uns selbst, wir alle brauchen einen Austausch, Kontakt, das Gefiilngsan et
teilzuhaben. Wie formuliert es die Psychiaterin im Film: ,Hier behandelisaline als
Individuum, als eigenstandige Person.” Ich weil3, dass Sabine Medikamente nhehmen muss
wobei es das Ziel ist, sie auf ein Minimum zu reduzieren, aber auch die Arpam diese
Personen betrachtet, spielt eine grol3e Rolle bei der Betreuung. Seit sienm ldes lebt,

hat Sabine dank der Arbeit der Erzieher Fortschritte gemacht. Sie brindp, ibu sich

selbst zurliickzufinden. ,Mach das, was du liebst, nicht kaputt, sperr es lieber weg. Wenn du
dann eines Tages Lust hast, diese Dinge wieder zu sehen, weil3t du, dass sie in Sicherheit
sind.”

Mit der Gewalttatigkeit ist es dasselbe. Sie kiindigt es mittlerweile aar b zuschlagt.

Nicht immer... aber es ist ein Fortschritt. Deshalb zeige ich im FilrRdieher bei der

Arbeit, denn da spielt sich alles ab.



Wie haben das Pflegepersonal und die Bewohner des Heims reagiert, als sie den Film sahen?

Die Psychologin, die Erzieher und der Sachbearbeiter sahen es positiv, dass icireinen F
Uber Sabine machen wollte. Und letzten Endes haben die Dreharbeiten und derifertige F
allen etwas gebracht und gut getan.

Die Betreuer haben mir gesagt: ,Jetzt verstehen wir, was Sie mit denuBggakmeinten,

die Sabine vor der Psychiatrie hatte.” Diese Bilder der Sabine von frihdreay kéft ihnen
bei der aktuellen Arbeit mit ihr.

Sprechen wir Gber lIhre Arbeit an der Tonspur. Woher stammt die Idee, Nicola Piovanis

Musik fur Nanni Morettis FilnCaro Diariozu verwenden?

Mir schwebte ein Klavierstiick vor, in dem die Szenen nachklingen, in denen Sabinellas Bac
Préaludium spielt. Aus dem Klavieranschlag von Sabine und von Nicola Piovani hort man
dieselbe SiulRe heraus, eine &hnliche Art, die Noten manchmal kraftvoll ausklingeseru la
Und auch der Titeliebes Tagebucpasste perfekt zum Projekt!

Piovani war so freundlich, uns die Rechte gratis zu Giberlassen. Meine Cuttelam&vet
Vaynblat und ich hatten die Idee, dieses musikalische Thema, das Sabinad Aodtére

ganze Geschichte darstellt, allmahlich langsamer werden zu lasskar 3e2dvird, umso
langsamer wird die Musik. Am Ende des Films ist sie ganz langgezogen. Whr Jetferson
Lembeye gebeten, fir den letzten Teil des Films, wenn Sabine introeenved, seltsame,
unerklarliche Tonfolgen zu komponieren. Diese tiefen und dumpfen Téne beschwdren in mir
die Gange des Krankenhauses herauf. Zu Beginn hat die Musik zum Bild von Sabidle, der
Sonne auf die langen blonden Haare scheint, eine leichte, fréhliche Note, doch mit
zunehmender Filmdauer verdustert sie sich. Am Ende vermischen sich die Melodien
Jeffersons und Piovanis, getragene Melodien, in denen eine leise Hoffnung

anklingt, die der am Schluss gestellten Frage entspricht.

Welche Antworten erhoffen Sie sich auf die Fragen, die Sie am Ende des Films stellen: ,Sind
die Folgen ihres Spitalaufenthalts reparabel? Gehort der Verfall ihrer Fahigkeiten zu ihrer
Krankheit? Wird sie je ohne Medikamente leben kdnnen? Werde ich eines Tagesniieder

meiner kleinen Schwester verreisen kbnnen?“

Manches wird vielleicht wiederkommen, wenn man ihre Neuroleptika auf ein Minimum
reduzieren kann, anderes ist leider fir immer verloren. Ich glaube nicht, d&ssesiTages

wieder ans andere Ende der Welt reisen werden kdnnen...



Dieser Film ist eine andere Art, miteinander auf Reisen zu gehen. Nactasent@tion des
Films in Cannes schickte ich Sabine eine DVD, die sie sich regelmaiig ansietierv
Dreharbeiten haben wir viel Uber dieses Projekt gesprochen. Ich wolltewobssie damit
einverstanden ist, dass ich einen Film Uber sie mache. Sabine gab mir ihrerzumgiim
Als der Film abgedreht war, fragte ich sie: ,Was fur eine Erfahrumglasfir dich?“ Sie
antwortete mir: ,Fur mich war es wie ein Job.“ Ich antwortete ihr: ,Du haktres ist eine

richtiger Job.” Sie flihlte sich nitzlich und bezog daraus grof3e Befriedigung.

Das Interview fuhrte Gaillac-Morgue



